jListo! Llegaste a

s la ‘U, ese espacio

3 donde pasards, mi-

% ' nimo, los préximos

cinco afios de tu vida y

estaras mas tiempo que

en tu propia casa, increible
pero asi es.

Al entrar a la ‘U’ hay unas re-
glas tacitas que se deben seguir:
lo primero, y mas importante, es
dejar de lado ese aspecto colegial

\ y asumir el nuevo rol en la sociedad.

iOjo! Camina en grupos peque-
filos e intenta no estrenar toda

la ‘pinta completa’, deja eso para
salir los fines de semana. A conti-
nuacion encontraras tips que te
pueden servir en este nuevo mun-
do que hoy inicias.

La ‘U’ ofrece un programa de
Induccién a la vida Universitaria
gue dura aproximadamente cinco
dias... asiste a los que consideres
necesarios para orientarte en este
nuevo lugar. Es la perfecta opor-
tunidad para conseguir tu primer
grupo de amigos...

iPero atento! No te apresures, el
camino es largo y mas adelante

:Toma nota!

Manual: No pierdas por nada la semana de induccién que ofrece tu universidad. La
regla de oro es guardar esas instrucciones que recibimos durante esos dias, pues se-
ran el manual de supervivencia para afrontar toda la vida universitaria. Ahi conocemos
a quienes seran nuestros compafieros durante todo el semestre y con suerte a los que
seran tus amigos por el resto de tu carrera.
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;Tu primeravezenla U?
Orientate: jel camino
apenas comienza!

también lo podras hacer.

Dato importante: Intenta no llegar
a la universidad sin saber dénde que-
da tu saldn de clase. Estd declarado
como un pecado capital tratar de
averiguarlo mientras luchas contra el
reloj, pero créeme sera peor entrar a
una clase que no te corresponde.

Sinecesitas Ilegar a algun lugar,
preglntales a los encargados de
seguridad o incluso al personal
administrativo. Evita una primi-
parada clasica terminando en el
otro extremo de la ‘U’ por causa
de una broma pesada.

Ubicate: Debemos darnos un tiempo antes de se llenen los pasillos de
estudiantes para conocer estratégicamente por dénde vamos a transitar.
Hay que aprender donde quedan ubicados los salones, los bafios y las cafe-
terias para evitar preguntas que se presten para bromas pesadas.

Cuestion de tiempo: No te de pena hablarle a la persona que tienes
al lado, seguro también sea la primera vez para él o ella, y asi no sentiras
que estas solo en un lugar tan grande y Ileno de gente. Date un tiempo
para conocer a tus nuevos compafieros.

Sé puntual: Llega temprano a clases, eso te da la posibilidad de
tener mas tiempo para encontrar el salén, elegir un buen puesto y
evitar una mala primera impresién con el profesor.

:

BIENESTAR INSTITUCIONAL.

Brindamos servicios integrales a los estudiantes: consultorios médicos y
psicolégicos que permiten contrarrestar las situaciones de vulnerabilidad
de los estudiantes.

Regla de Oro: La forma mas facil de reconocer a un
primiparo en los pasillos es porgue caminan en grupos
grandes. Evitalo.
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