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Datos Generales

Proyecto Disefio de ambientes escolares para nifios y nifias autistas

Estado INACTIVO

Semillero DISEAO E IMAGEN

Area del Proyecto Ciencias Humanas Subarea del Proyecto Educacién

Tipo de Proyecto Proyecto de Investigacién Subtipo de Proyecto Investigacién en Curso
Grado IV Semestre Programa Académico Disefio de Interiores
Email mzapata@uac.edu.co Teléfono 3008082302 3135250049

Informacion especifica

Introduccion

P { margin: Opx; } El proyecto de investigacién “Disefio de ambientes escolares para nifios y nifias autistas” pretende abordar la
problematica espacial en la que muchos nifios y nifias autistas se educan con el fin de proponer nuevos espacios didacticos de aprendizaje
y ensefianza. El contexto de trabajo es la escuela Josefa de Donado en Soledad Atlantico, donde se educan nifios y nifias de familias
vulnerables y de escasos recursos. El estudio parte del conocimiento de la definicién del autismo en si, es decir, qué es, como se presenta,
cémo se determina que un nifio o una nifa padece autismo, cudl es el comportamiento mas comdn de un nifio (a) autista, cémo son sus
diversas maneras de expresién, cémo es su desenvolvimiento, entre otros; al igual que la indagacidn previa realizada acerca de los
diversos proyectos que se han desarrollado, no sélo en el pais sino en el mundo entero con respecto al autismo.El proyecto se encuentra en
la fase diagnéstica que incluye el levantamiento de la informacién referida al espacio existente en el colegio, con el fin de establecer las
necesidades a considerar en la creacién de un manual que especifique las condiciones espaciales con que deben disefiarse estos espacios.
La primera es aquélla que trata acerca de consultas, revision y observacién, involucrando asi la parte objetiva y subjetiva; el andlisis hace
referencia al estudio de datos, es decir, textos libros y estudio de referentes; la tercera corresponde al alcance geografico, que de el
subyace el alcance temporal y el contexto conceptual; y la factibilidad, como aspecto social involucrado en el proyecto de investigacién

Planteamiento

P { margin: Opx; } éCudles son las caracteristicas que deben tener los ambientes escolares para nifios y nifias autistas? En la revisién de
antecedentes se encontrd que son pocos los proyectos que a nivel global, se dedican al disefio de espacios interiores de caracter
pedagdgico que respondan a las necesidades de nifios autistas. Del planteamiento anterior surgié la necesidad de estudiar a fondo a la
poblacién muestra para contribuir con un documento y propuesta de consulta amplio y preciso acerca de las caracteristicas que deberian
tener dichos espacios con el objetivo de atender de forma justa las necesidades de estos nifios de manera integral al mismo tiempo que se
estimula el interés de la comunidad por este tipo de proyectos.Con esta propuesta se pretende disefiar un manual que contribuya
principalmente al acondicionamiento de los espacios de aprendizaje de los nifios y nifias autistas, que facilite el desarrollo pedagégico de
las instituciones educativas, debido a que no existen normativas concretas de disefio para este tipo de espacios.

Objetivo General

P { margin: Opx; } - Disefiar un manual que contemple los requerimientos espaciales y funcionales para la atencién pedagdgica de nifios
autistas, tomando como referencia un colegio de caracter publico que ofrece este servicio a la comunidad.

Objetivos Especificos

P { margin: Opx; } - Determinar con expertos el ambiente de aprendizaje mas apropiado para nifios y nifias autistas. - Proponer un manual
para el disefio adecuado de espacios escolares para nifios y nifias autistas. -Proponer ambientes escolares adecuados para nifios y
nifias autistas de un colegio publico que ofrece este servicio a la comunidad.

Referente
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P { margin: Opx; } El autismo es un trastorno con substrato neurofisiolégico, caracterizado por déficit en la intercomunicacién y la
interrelacidon que se desarrolla en los primeros treinta y seis meses de vida y que da lugar a un deterioro en las areas emocional, afectiva,
social e intelectual. El tema del autismo ha sido interés de diferentes psicélogos, educadores, médicos, terapeutas e investigadores desde
que Leo Kanner lo describiera en 1943. Sin embargo pocos se han interesado esencialmente en el espacio adecuado y confortable que ellos
necesitan para su buen desarrollo. Kanner (1943) observé una tendencia al retraimiento y dificultades para interrelacionarse con las
personas en un grupo de nifios a los que definié con el término “autismo infantil precoz”. Desde ese momento han sucedido eventos
importantes que han aportado tanto a la identificacién como a la investigacién y tratamiento del autismo: La inclusién en los sistemas de
clasificacién internacional de los trastornos mentales, la profundizacion en la investigacion basica y clinica y la busqueda de un plan
terapéutico que resulte efectivo. Algunos de los sintomas del autismo son una limitada relacién con el entorno social y problemas de
comunicacion, lo cual hace necesario ayudarlo a integrarse con sus pares debido a que el nifio autista se siente aislado de sus comparieros
de clases y éstos a su vez profundizan este aislamiento. El autismo con frecuencia estd acompafiado de problemas fisicos, como:
Problemas del estémago e intestino, desérdenes de los sentidos, sistema contra enfermedades debilitado. La forma oficial para
diagnosticar el autismo ocurre cuando un psicélogo o doctor observa varios de los sintomas que se mencionan en el Manual de Diagndstico
y Estadistica de la Asociacidn de Psiquiatria Americana (DSM). Esto incluye: No comunicarse bien sin palabras, como seria el contacto con
los ojos, expresiones de la cara, o0 movimientos del cuerpo, no poder mantener amigos de su misma edad, no buscar el compartir intereses
o logros con los demads, no expresar sus sentimientos de la misma manera que los demas, no desarrollar un lenguaje hablado normal,
movimientos que se repiten, ya sea con las manos o con todo el cuerpo. Aungue no se sabe la causa real del autismo, hay muchas teorias.
En los afios 1940s, cuando se definid lo que era el autismo, algunos psicélogos creyeron que era el resultado del mal cuidado de las mamas,
por lo que se les llamaba "madres frias." Esta desafortunada teoria fue aceptada por los médicos hasta los afios 1970s. Actualmente, se
discute sobre la posibilidad de que el origen del autismo sea heredado o causado por el mercurio contenido en las vacunas dadas a nifios
en los 1990s. Muchos padres, investigadores y personas famosas, entre ellos Robert F. Kennedy, Jr., han sugerido que el material de
mercurio contenido en las vacunas para conservarlas, llamado thimerosal, pueda haber causado un incremento en los casos de autismo. En
2004, el Instituto de Medicina, asegurd que no habia evidencia de lo anterior, pero que se necesitaba mas investigaciéon. Esto no convencié
a los criticos, quienes dijeron que los estudios no estaban terminados y no eran exactos. Una nota en el internet del grupo Generation
Rescue decia: "El Instituto de Medicina no hizo ninguna investigacién, simplemente revisé lo que ya se habia hecho. Esto era un cambio
radical sobre lo que habia dicho en 2001, donde decia que la relacidon entre mercurio y autismo era biolégicamente posible.” El autismo fue
agregado como una categoria especial en 1991, y para el 2003 era ya la sexta categoria mas comun en educacién especial, de acuerdo al
CDC. Investigadores europeos crearon un espacio interactivo para nifilos con autismo profundo, la sala detecta los cambios de actitud del
nifio y genera estimulos visuales. El 5 de febrero de 2004 La Universitat Pompeu Fabra (UPF) de Barcelona expuso en sus salas el proyecto
“Mediate”, una instalacién interactiva y multisensorial para ayudar a los nifios autistas a relacionarse con su entorno. Narcis Parés,
investigador del Grupo de Experimentacion en Comunicacién Interactiva del Institut Universitari de |Audiovisual (IUA) de la universidad
citada y colaborador de este proyecto, asegura que el objetivo es intentar que los nifios "se diviertan". El “Mediate” es un proyecto europeo,
dentro del V Programa Marco, y ha sido coordinado por la Facultad de Arte Media y Tecnologia de Hilversum (Holanda), la Universidad
Portsmouth (Reino Unido), el Instituto de Psiquiatria de Kings College de Londres y el grupo de Experimentacién en Comunicacién
Interactiva del IUA de la UPF. El autista profundo “no puede comunicarse verbalmente y tiene dificultades en la socializacién y la
imaginacién. Ademas no entiende el motivo de todo lo que pasa a su alrededor", segln Parés. El “Mediate” detecta los cambios de actitud
del nifio y genera estimulos visuales, sonoros y vibradores que se ajustan a los cambios que provoca el joven. Asi, permite una interaccién
individualizada. En la isla Rio Piedras, se encontré una terapia llamada “Tomatis”, que no sdlo ha sido practicada en nifios autistas sino
también en nifios con dislexia, Déficit de Atencidn, Hiperactividad y Sindrome de Down entre otras condiciones y ha presentado grandes
cambios en la vida de todos aquellos que lo han aplicado, se han mostrado grandes mejorias. El Método “Tomatis” es un entrenamiento de
integracién neurosensorial basado en mas de 50 afios de investigacién y experiencia del médico francés Dr. Alfredo Tomatis, de ahi viene
el nombre. El Dr. Tomatis ha dedicado su vida al estudio de la funcién del oido en la percepcién, comunicacion y en los multiples problemas
asociados a un impedimento en la habilidad de escuchar. Su trabajo ha llevado al desarrollo de una nueva ciencia: la Audio-Psico-Fonologia
y a una innovacion del concepto de Escucha. Oir y escuchar son dos procesos diferentes. Oir es la percepcién pasiva de los sonidos,
mientras que escuchar es un acto voluntario que requiere del deseo de usar el oido para enfocar los sonidos seleccionados. A partir de sus
investigaciones, el Dr. Tomatis fundamenté su método de reeducacién de la escucha con tres leyes.

Metodologia

P { margin: Opx; } Tipo de investigacién: Proyectiva. Trabajo de campo con la comunidad educativa - Reconocimiento del espacio existente
en la Institucién educativa. Poblacién muestra: Estudiantes autistas. Revisién Bibliografica Referentes: - Requerimientos para el disefio
de manuales. - Informacién legal y documental sobre el disefio de ambientes escolares para nifios con necesidades especiales. -
Informacién documental y de expertos sobre el autismo.Técnicas de recoleccién de datos: Fichas de observacion, entrevistas.

Resultados Esperados

P { margin: Opx; } Propuesta de un manual de disefio de ambientes escolares para nifios autistas. Disefio de un
prototipo de ambiente escolar para nifios y nifias autistas.

Conclusiones

P { margin: Opx; } Mejoramiento de la calidad de vida de los nifios y nifias autistas. - Mejoramiento de las condiciones de
ensefianza-aprendizaje de los nifios autistas. - Facilitar el trabajo de los docentes que atienden poblacién autista. - Contribuye a llenar un
vacio de conocimiento en el disefio de espacios especificos APRA nifios autistas.- Inclusién social para los nifios y nifias autistas en el disefio
de nuevos ambientes escolares

Bibliografia

P { margin: Opx; } Hurtado de Barrera Jacqueline. Metodologia de Investigacién Holistica, Fundacién Sypal, Caracas, afio 2.000

Integrantes

iActualmente no existen integrantes para este proyecto!
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